Homélie - Dimanche de Paques (5 avril 2026)
Freres et sceurs,

Aujourd’hui, c’est Paques. C’est le jour le plus important de notre foi : Jésus
est vivant ! Il est ressuscité ! Sans la résurrection, la vie de Jésus pourrait
sembler un échec : il a souffert, il a été rejeté, il est mort sur une croix.
Mais avec Paques... tout change. La croix n’est plus une défaite. Elle devient

un chemin vers la vie.

La trajectoire de Jésus est aussi la notre. Et c’est peut-étre cela qui est difficile
dans la vie chrétienne : tout ne prend son sens qu’a la fin. Oui, Jésus I'a dit
: il y aura des épreuves, des tribulations. Parfois méme, on a I'impression que
le mal gagne. C’est le paradoxe de notre foi. Regardons une personne de

I'Evangile d’aujourd’hui : Marie Madeleine, dans Evangile selon saint Jean.

L’Evangile commence ainsi : « C'était encore les ténébres. » Marie Madeleine
ne sait pas que Jésus est ressuscité. Elle avance dans I'obscurité. Elle va vers
un tombeau. Elle se prépare a voir un corps sans vie. Elle est triste. Elle pense
que tout est fini. Elle vient pleurer. Et pourtant... sans le savoir... elle est en
train de marcher vers la plus grande joie de sa vie. Elle croit aller vers un

tombeau... mais elle va rencontrer le Vivant ! et elle voit un tombeau vide.

Freres et sceurs, c’est souvent comme cela dans nos vies. C’est quelqu’un qui
traverse cette obscurité, mais qui se laisse ressusciter par I’espérance de
Jésus. Saint Paul nous le dit : « Vous étes passés par la mort avec le Christ,
et vous étes ressuscités avec lui. » Cela veut dire que Paques n’est pas

seulement une féte a célébrer... c’est une vie a vivre.



Dans cette féte de Paques, nous avons besoin de ressusciter intérieurement.
Paques apres Paques, Jésus veut nous faire vivre un petit passage. C’est le

sens du mot Paques.

Ca signifie passage, comme les Hébreux qui traversent la mer qui est le
symbole de la mort. Eh bien chers freres et sceurs, nous avons tous a Paques

\

a vivre un passage. Nous avons un désespoir a surmonter, nous avons une
espérance a retrouver, nous avons un péché a laisser derriere nous, nous
avons un deuil dans lequel nous pourrions enfin avancer, nous avons un
pardon que nous pourrions enfin accorder. Et nous pensons : « C'est fini... il

n'y a plus d’espoir. »

Mais Paques nous dit : ce n’est jamais fini avec Dieu. Méme quand tout
semble sombre, Dieu prépare déja la lumiere. Méme quand nous avangons
dans la nuit, nous pouvons étre tout proches de la résurrection... sans le
savoir. C’est cela la foi chrétienne : avancer dans l'obscurité, mais avec
confiance. Parce que nous connaissons la fin de I'histoire. Et la fin, ce n’est

pas la mort. La fin, c’est la vie.

Comme le peuple d’Israél qui traverse la mer Rouge, nous sommes appelés a
passer de la peur a la confiance, de la tristesse a la joie et du découragement
a 'espérance. Alors, concretement, aujourd’hui, chacun de nous peut vivre
une petite résurrection. Peut-étre que pour toi, cela veut dire pardonner a
quelqu’un, reprendre courage, sortir d’'une tristesse, faire un pas vers Dieu,
laisser une mauvaise habitude, avancer dans un deuil, ou simplement dire : «

Seigneur, j’ai confiance en toi. »

Chers freres et sceurs, la résurrection, c’est aussi concret que cela aussi

concret qu’'une vie qui recommence. On peut toujours recommencer.



Les disciples eux aussi étaient perdus, découragés. Et puis... ils ont rencontré
Jésus vivant. Et tout a changé. Ils ont retrouvé la joie. Ils sont devenus

courageux. I[Is ont commencé une vie nouvelle.

Aujourd’hui encore, Jésus ressuscité est la, au milieu de nous. Il nous dit,
comme aux femmes : « N'ayez pas peur. » Alors, en ce jour de Paques,

demandons simplement :

Seigneur,
viens éclairer mes ténéebres,
viens rouler la pierre qui m’empéche de vivre,

viens me donner ta joie.
Freres et sceurs,
Paques est une bonne nouvelle pour chacun de nous :

la vie est plus forte que la mort,
I'amour est plus fort que le mal,

et Dieu est plus fort que tout.

Alors oui, réjouissons-nous ! Car de Paques en Paques, de petites
résurrections en petites résurrections, toute notre vie trouvera un jour son
sens dans la résurrection finale. Toutes nos épreuves auront un sens.
Tous nos combats auront leur victoire. Alors n’ayons pas peur.
Avancons avec espérance. Le Christ est ressuscité, il est vivant,

et il marche avec nous.
Amen.
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